
歴代上位者

総合30傑

名前 記録
(グロスタイム）

年（回） 名前 記録
(グロスタイム）

年（回）

１ Geofrey Kusuro 2:08:46 2019（第9回） １ 山口　遥 2:27:39 2019（第9回）

２ Eliud Barngetuny 2:12:23 2019（第9回） ２ Sisay Meseret Gola 2:31:30 2019（第9回）

３ Khalil Lemciyeh 2:12:49 2017（第7回） ３ Susan Jerotich 2:31:38 2018（第8回）

４ Haron Kimutai Malel 2:13:45 2014（第4回） ４ Tesfanesh Merga 2:31:43 2019（第9回）

５ 坪内　淳一 2:14:05 2019（第9回） ５ Munkhzaya Bayartsogt 2:31:48 2018（第8回）

６ Kalipus Lomwai 2:14:09 2019（第9回） ５ Mirriam Wangari 2:31:48 2019（第9回）

７ Cosmas Mutuku Kyeva 2:14:24 2017（第7回） ７ 兼重　志帆 2:31:56 2019（第9回）

８ Weldu Negash 2:14:30 2019（第9回） ８ Maegan Paige Krifchin 2:33:14 2017（第7回）

９ Liam Adams 2:14:38 2018（第8回） ９ Nina Savina 2:33:36 2018（第8回）

10 John Lotiang 2:15:33 2019（第9回） 10 Sana Achahbar 2:34:11 2018（第8回）

11 Michael Kagumu Chege 2:16:08 2017（第7回） 11 Betty Jepleting 2:36:08 2019（第9回）

12 Saidi Juma Makula 2:16:32 2017（第7回） 12 宋　金婷 2:36:28 2019（第9回）

13 新井　広憲 2:17:01 2013（第3回） 13 田中　千洋 2:36:53 2013（第3回）

14 金子　晃裕 2:17:06 2019（第9回） 14 齋藤　公美 2:38:24 2014（第4回）

15 高田　翔二 2:17:15 2013（第3回） 15 石本　里緒奈 2:38:26 2014（第4回）

16 川内　鮮輝 2:17:18 2019（第9回） 16 Kokob Tesfagaber 2:39:10 2018（第8回）

17 小田　俊平 2:17:46 2019（第9回） 17 大内　唯衣 2:39:52 2012（第2回）

18 近藤　秀一 2:17:52 2019（第9回） 18 Jacquline Kiplimo 2:40:07 2016（第6回）

19 高柳　祐也 2:17:55 2013（第3回） 19 Tennille Ellis 2:40:09 2019（第9回）

20 鈴木　忠 2:18:01 2015（第5回） 20 Simegn Abnet Yeshanbel 2:40:41 2017（第7回）

21 Igor Olefirenko 2:18:14 2019（第9回） 20 大樽　瑞葉 2:40:41 2017（第7回）

22 一花　建 2:18:17 2019（第9回） 22 上谷　聡子 2:40:45 2011（第1回）

23 Hamza Sahli 2:18:18 2018（第8回） 23 Mildred Chebosis Kiminy 2:41:24 2014（第4回）

24 片川　準二 2:18:32 2017（第7回） 24 杉谷　優衣 2:42:01 2015（第5回）

25 坂本　智史 2:18:34 2019（第9回） 25 大畠　万由子 2:42:05 2014（第4回）

26 坪内　武史 2:18:37 2013（第3回） 26 松山　芽生 2:42:35 2015（第5回）

26 木村　哲也 2:18:37 2019（第9回） 27 大山　香織 2:42:41 2012（第2回）

28 山﨑　竹丸 2:18:59 2019（第9回） 28 新立　啓乃 2:42:55 2016（第6回）

29 山田　学 2:19:15 2017（第7回） 29 若井　未央 2:42:56 2016（第6回）

30 塚田　空 2:19:26 2018（第8回） 30 宮内　洋子 2:43:05 2015（第5回）

順位

男子
順位

女子



19歳以下

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 帆波　圭斗 2:25:49 2013（第3回） １ 石本　里緒奈 2:38:25 2014（第4回）

２ 仁木　偉士 2:31:14 2011（第1回） ２ 大畠　万由子 2:41:56 2014（第4回）

３ 中野　悠太郎 2:32:27 2017（第7回） ３ 若井　未央 2:42:23 2016（第6回）

４ 登玉　将嗣 2:37:02 2014（第4回） ４ 新立　啓乃 2:42:54 2016（第6回）

５ 三浦　智也 2:38:55 2017（第7回） ５ 大樽　瑞葉 2:44:00 2015（第5回）

６ 中村　優也 2:41:01 2015（第5回） ６ 井川　夏実 2:56:22 2019（第9回）

７ 白髭　一翔 2:41:12 2019（第9回） ７ 高谷　美翔 2:59:03 2012（第2回）

８ 竹中　慎裕 2:41:26 2019（第9回） ８ 右田　有奈 3:00:30 2018（第8回）

９ 鮫島　英資 2:42:50 2014（第4回） ９ 羽根田　そら 3:03:34 2016（第6回）

10 住友　竜司 2:45:38 2019（第9回） 10 西山　翔子 3:08:26 2011（第1回）

20歳～24歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 高田　翔二 2:17:14 2013（第3回） １ 宋　金婷 2:36:28 2019（第9回）

２ 小田　俊平 2:17:43 2019（第9回） ２ 齋藤　公美 2:38:23 2014（第4回）

３ 近藤　秀一 2:17:50 2019（第9回） ３ 大内　唯衣 2:39:47 2012（第2回）

４ 高柳　祐也 2:17:55 2013（第3回） ４ 大樽　瑞葉 2:40:41 2017（第7回）

５ 坪内　武史 2:18:36 2013（第3回） ５ 杉谷　優衣 2:41:58 2015（第5回）

６ CHO YONGWON 2:19:55 2013（第3回） ６ 松山　芽生 2:42:34 2015（第5回）

７ 伊藤　裕世 2:20:46 2019（第9回） ７ 右田　有奈 2:45:49 2019（第9回）

８ 中山　卓也 2:24:12 2011（第1回） ８ 岡　美希 2:46:06 2011（第1回）

９ 帆波　圭斗 2:25:26 2014（第4回） ９ 大樽　瑞葉 2:46:51 2016（第6回）

10 王　琪鲁 2:25:45 2019（第9回） 10 横川　海姫 2:48:15 2019（第9回）

25歳～29歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 金子　晃裕 2:17:06 2019（第9回） １ 大山　香織 2:42:37 2012（第2回）

２ 川内　鮮輝 2:17:17 2019（第9回） ２ 海野　佳那 2:44:07 2017（第7回）

３ 鈴木　忠 2:18:00 2015（第5回） ３ 木富　淑絵 2:49:15 2012（第2回）

４ 一花　建 2:18:12 2019（第9回） ４ 服部　綾実 2:50:12 2018（第8回）

５ 片川　準二 2:18:32 2017（第7回） ５ 本間　彩加 2:52:23 2014（第4回）

６ 山田　学 2:19:15 2017（第7回） ６ 西岡　真紀 2:52:33 2018（第8回）

７ 塚田　空 2:19:26 2018（第8回） ７ Leah Daugherty 2:53:34 2013（第3回）

８ 地下　翔太 2:23:26 2017（第7回） ８ 佐藤　あずさ 2:57:24 2019（第9回）

９ 山地　伸哉 2:24:02 2017（第7回） ９ 津田　さやか 2:57:58 2018（第8回）

10 八木　勇樹 2:24:29 2016（第6回） 10 田中　友理 2:58:14 2019（第9回）

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子



30歳～34歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 坪内　淳一 2:14:03 2019（第9回） １ 山口　遥 2:27:38 2019（第9回）

２ 新井　広憲 2:17:01 2013（第3回） ２ 兼重　志帆 2:31:56 2019（第9回）

３ 坂本　智史 2:18:33 2019（第9回） ３ 上谷　聡子 2:40:45 2011（第1回）

４ 木村　哲也 2:18:35 2019（第9回） ４ 宮内　洋子 2:43:03 2015（第5回）

５ 山﨑　竹丸 2:18:59 2019（第9回） ５ 松岡　友美 2:49:51 2015（第5回）

６ 篠藤　淳 2:20:21 2018（第8回） ６ 池原　綾乃 2:59:37 2015（第5回）

７ 藤松　利之 2:20:24 2019（第9回） ７ 今井　千尋 3:00:27 2013（第3回）

８ 杉本　芳規 2:20:40 2014（第4回） ８ 的場　知穂 3:03:11 2013（第3回）

９ 高橋　謙介 2:21:06 2012（第2回） ９ 中島　聖子 3:04:00 2011（第1回）

10 清水　将也 2:22:22 2013（第3回） 10 土井　友里永 3:04:19 2019（第9回）

35歳～39歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 高橋　謙介 2:19:33 2013（第3回） １ 田畑　郁恵 2:44:16 2013（第3回）

２ 藤田　将弘 2:25:22 2015（第5回） ２ 米谷　利佳 2:47:58 2019（第9回）

３ 神谷　真規 2:26:40 2018（第8回） ３ 志水　麻紗 2:48:54 2017（第7回）

４ 田野　昌輝 2:26:55 2014（第4回） ４ 吉川　俊子 2:50:17 2016（第6回）

５ 宮垣　浩平 2:28:03 2019（第9回） ５ 大谷　潤子 2:50:45 2014（第4回）

６ 浅見　義之 2:28:49 2014（第4回） ６ 上谷　聡子 2:50:50 2017（第7回）

７ 神谷　真規 2:28:56 2016（第6回） ７ 村田　さやか 2:53:56 2017（第7回）

８ 嵜本　晃次 2:29:39 2019（第9回） ８ 小河　亜衣 2:55:46 2013（第3回）

９ 西村　哲生 2:29:58 2014（第4回） ９ 市川　恵美子 2:56:24 2012（第2回）

10 中村　賢治 2:30:05 2014（第4回） 10 五十嵐　桂子 2:56:38 2015（第5回）

40歳～44歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 田野　昌輝 2:28:31 2015（第5回） １ 田中　千洋 2:36:53 2013（第3回）

２ 浅見　義之 2:29:31 2017（第7回） ２ 鈴木　純子 2:48:40 2012（第2回）

３ 大越　武士 2:31:00 2012（第2回） ３ 小河　亜衣 2:49:32 2017（第7回）

４ 佐古　武彦 2:32:31 2019（第9回） ４ 大谷　潤子 2:50:32 2017（第7回）

５ 田尻　貴雄 2:32:32 2014（第4回） ５ 文村　美和 2:51:58 2017（第7回）

６ 谷口　隆司 2:32:50 2019（第9回） ６ 柿沼　久代 2:56:59 2018（第8回）

７ 浅見　義之 2:33:17 2016（第6回） ７ 坂本　久美子 2:57:52 2019（第9回）

８ 薮谷　忠大 2:33:55 2016（第6回） ８ 柿沼　久代 2:58:17 2019（第9回）

９ フィシャウィック　コリン 2:34:09 2017（第7回） ９ 上原　千貴 2:58:49 2018（第8回）

10 石田　崇宏 2:34:16 2014（第4回） 10 植木　博子 3:00:02 2017（第7回）

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子



45歳～49歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 薮谷　忠大 2:31:51 2019（第9回） １ 田中　千洋 2:41:14 2014（第4回）

２ 大越　武士 2:31:52 2019（第9回） ２ 小河　亜衣 2:47:12 2019（第9回）

３ 篠崎　勝也 2:36:21 2019（第9回） ３ 山口　みゆき 2:54:56 2013（第3回）

４ 近森　明 2:36:46 2016（第6回） ４ 西川　加代 2:57:09 2012（第2回）

５ 寺谷　文弘 2:37:00 2013（第3回） ５ 上原　千貴 2:59:21 2019（第9回）

６ 南　刀太郎 2:38:07 2019（第9回） ６ 永長　佐智子 2:59:23 2017（第7回）

７ 江頭　徹 2:38:42 2011（第1回） ７ 松尾　典子 3:01:02 2014（第4回）

８ 遊川　恵治 2:39:09 2019（第9回） ８ 片岡　昭子 3:01:16 2019（第9回）

９ 大越　武士 2:39:10 2015（第5回） ９ 伊藤　由香 3:02:22 2019（第9回）

10 鳥取　寛 2:39:11 2017（第7回） 10 田邉　ひとみ 3:03:59 2019（第9回）

50歳～54歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 近森　明 2:36:01 2017（第7回） １ 山口　みゆき 3:00:08 2016（第6回）

２ 安島　雄二 2:38:13 2019（第9回） ２ 姉川　和子 3:02:12 2014（第4回）

３ 近森　明 2:39:09 2019（第9回） ３ 錦織　美智子 3:02:41 2016（第6回）

４ 江頭　徹 2:39:44 2012（第2回） ４ 松本　容子 3:06:37 2019（第9回）

５ 長谷川　和正 2:40:05 2011（第1回） ５ 西川　加代 3:06:54 2015（第5回）

６ 藤原　守 2:42:29 2014（第4回） ６ 井床　善絵 3:08:12 2011（第1回）

７ 千葉　公介 2:42:56 2014（第4回） ７ 山野　典子 3:08:18 2019（第9回）

８ 橋川　正信 2:43:35 2017（第7回） ８ 折戸　小百合 3:09:43 2017（第7回）

９ 安島　雄二 2:43:55 2018（第8回） ９ 小川　恵子 3:10:49 2017（第7回）

10 山田　朗 2:45:10 2014（第4回） 10 橋本　良子 3:11:19 2016（第6回）

55歳～59歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 江頭　徹 2:40:31 2017（第7回） １ 姉川　和子 3:01:40 2017（第7回）

２ 長谷川　和正 2:42:16 2012（第2回） ２ 新本　美智枝 3:10:56 2015（第5回）

３ 前田　邦彰 2:43:42 2017（第7回） ３ 折戸　小百合 3:11:55 2019（第9回）

４ 山脇　健治 2:45:11 2019（第9回） ４ 木嶋　和代 3:12:58 2019（第9回）

５ 正木　良一 2:48:23 2017（第7回） ５ 井床　善絵 3:14:27 2016（第6回）

６ 森下　泰夫 2:50:36 2017（第7回） ６ 平野　由美子 3:20:34 2019（第9回）

７ 伊藤　和徳 2:51:30 2017（第7回） ７ 那須　郁子 3:21:55 2012（第2回）

８ 松岡　太郎 2:51:42 2018（第8回） ８ 吉峰　あけみ 3:22:51 2017（第7回）

９ 伊藤　克二 2:51:48 2013（第3回） ９ 小木曽　小百合 3:23:22 2019（第9回）

10 森下　泰夫 2:52:04 2019（第9回） 10 名賀　公子 3:23:35 2017（第7回）

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子



60歳～64歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 保坂　好久 2:48:43 2011（第1回） １ 新本　美智枝 3:16:20 2017（第7回）

２ 長谷川　和正 2:55:23 2017（第7回） ２ 森下　多恵 3:22:30 2019（第9回）

３ 松平　進 2:55:40 2019（第9回） ３ 山口　美由紀 3:29:18 2019（第9回）

４ 関　雅友 2:56:19 2011（第1回） ４ 那須　郁子 3:29:54 2014（第4回）

５ Kim sungeun 2:57:45 2019（第9回） ５ 西　文子 3:30:10 2018（第8回）

６ 満岡　政明 2:59:02 2011（第1回） ６ 塩崎　真佐子 3:31:56 2019（第9回）

７ 須藤　正明 3:00:56 2019（第9回） ７ 清野　きぬ 3:33:46 2017（第7回）

８ 佐野　伸樹 3:01:16 2019（第9回） ８ 中村　京子 3:34:40 2014（第4回）

９ 青山　努 3:02:28 2014（第4回） ９ 田中　久子 3:35:41 2016（第6回）

10 石原　明 3:04:41 2019（第9回） 10 高橋　智栄子 3:36:06 2019（第9回）

65歳～69歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 宗政　義仁 3:11:08 2011（第1回） １ 打越　昌子 3:44:29 2011(第1回）

２ 長山　宏 3:11:40 2016（第6回） ２ 小野田　洋子 3:44:40 2019（第9回）

３ 福田　邦則 3:11:55 2013（第3回） ３ 河内　せつ子 3:47:45 2018（第8回）

４ 安藤　和雄 3:13:20 2019（第9回） ４ 那須　郁子 3:47:53 2019（第9回）

５ 菊地　敏男 3:14:13 2014（第4回） ５ 小山　まつゑ 3:48:26 2012（第2回）

６ 瀧川　修 3:14:32 2019（第9回） ６ 嶋渡　和子 3:49:40 2012（第2回）

７ 針田　裕史 3:17:43 2019（第9回） ７ 岩崎　昤子 3:56:48 2012（第2回）

８ 佐々木　孝 3:17:45 2018（第8回） ８ 角田　良子 3:57:51 2019（第9回）

９ 針田　裕史 3:19:08 2018（第8回） ９ 轟　英子 3:58:26 2012（第2回）

10 内海　敏 3:19:23 2018（第8回） 10 増崎　照代 3:59:36 2019（第9回）

70歳～74歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 財前　廣和 3:07:32 2019（第9回） １ 河内　せつ子 3:50:23 2019（第9回）

２ 清水　健一 3:23:21 2019（第9回） ２ 松原　照代 4:10:48 2019（第9回）

３ 西村　誠 3:28:38 2014（第4回） ３ 永島　文恵 4:12:40 2019（第9回）

４ 松井　敏和 3:28:41 2019（第9回） ４ 小笠原　ゆみ 4:14:26 2019（第9回）

５ 中野　準一 3:30:28 2019（第9回） ５ 木村　僖乃 4:19:11 2013（第3回）

６ 岩田　五郎 3:30:30 2015（第5回） ６ 中村　美雪 4:23:59 2019（第9回）

７ 中田　征男 3:32:46 2017（第7回） ７ 音成　雅子 4:25:25 2017（第7回）

８ 佐藤　功夫 3:33:10 2012（第2回） ８ 新　公子 4:25:54 2019（第9回）

９ 佐藤　伊三雄 3:33:30 2014（第4回） ９ 嶋渡　和子 4:25:55 2017（第7回）

10 西谷　光司 3:33:31 2019（第9回） 10 国本　登美子 4:27:20 2017（第7回）

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子



75歳～79歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 市田　進 3:33:15 2013（第3回） １ 中野　陽子 4:39:35 2015（第5回）

２ 西村　誠 3:35:05 2016（第6回） ２ 藍　啓子 4:47:51 2012（第2回）

３ 中田　征男 3:47:22 2019（第9回） ３ 高岡　松美 5:12:02 2011（第1回）

４ 高井　英範 3:57:45 2017（第7回） ４ 十川　敏子 5:14:17 2018（第8回）

５ 西　賢得 3:59:48 2019（第9回） ５ 貞山　良子 5:42:31 2019（第9回）

６ 坪田　建治 4:05:52 2014（第4回） ６ 斉藤　敦子 5:44:57 2017（第7回）

７ 長濃　敬之 4:06:53 2015（第5回） ７ 山﨑　満幾美 5:46:07 2015（第5回）

８ 中林　昭 4:09:02 2019（第9回） ８ 篠田　喜代子 5:47:06 2016（第6回）

９ 川東　国広 4:14:06 2019（第9回） ９ 大橋　光江 5:56:57 2015（第5回）

10 小西　博文 4:15:54 2016（第6回） 10 金子　清子 6:00:04 2019（第9回）

80歳～84歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 市田　進 3:58:59 2018（第8回） １ 東　嘉子 5:15:25 2017（第7回）

２ 下條　道晴 4:44:08 2017（第7回） ２ 斉藤　敦子 5:53:18 2019（第9回）

３ 三宅　慶樹 4:45:23 2017（第7回） ３ 内田　良子 5:55:10 2018（第8回）

４ 宮崎　有弘 4:46:56 2019（第9回） ４ 高岡　松美 6:06:24 2015（第5回）

５ 村上　吉弘 4:55:30 2019（第9回） ５ 内田　良子 6:12:31 2019（第9回）

６ 浜尾　修身 4:58:19 2017（第7回） ６ 猪又　佐枝子 6:23:50 2018（第8回）

７ 三宅　慶樹 5:08:53 2019（第9回）

８ 中山　清 5:18:00 2017（第7回）

９ 芝田　義夫 5:21:53 2019（第9回）

10 大野　正富 5:29:17 2012（第2回）

85歳～89歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回） 名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 内田　昌詞 6:14:26 2018（第8回） １ 猪又　佐枝子 5:36:19 2019（第9回）

２ 上野山　馨 6:24:18 2011（第1回）

３ 山本　傳 6:24:48 2016（第6回）

90歳～94歳

名前 記録
(ネットタイム）

年（回）

１ 上野山　馨 6:34:36 2016（第6回）

順位

男子

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子

順位

男子
順位

女子
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