
順位 名前 所属 記録（グロスタイム） 年（回）

1 GEOFREY Kusuro ウガンダ 2:08:46 2019（第9回）

2 KIPKOECH Barnaba ケニア 2:11:19 2023（第11回）

3 VINCENT Tim オーストラリア 2:12:05 2023（第11回）

4 ELIUD Barngetuny ケニア 2:12:23 2019（第9回）

5 KATTAM Kipkorir Timothy ケニア 2:12:32 2024（第12回）

6 BOUDIN Liam オーストラリア 2:12:35 2024（第12回）

7 LANGAT Elkanah ケニア 2:12:47 2022（第10回）

8 KHALIL Lemciyeh モロッコ 2:12:49 2017（第7回）

9 金子 晃裕 コモディイイダ 2:12:51 2024（第12回）

10 TORISS Hassan モロッコ 2:13:06 2023（第11回）

11 ベナード キマニ コモディイイダ 2:13:27 2022（第10回）

12 DARDAR Ayoub モロッコ 2:13:38 2023（第11回）

13 HARON Kimutai Malel ケニア 2:13:45 2014（第4回）

14 LANGAT Clement ケニア 2:14:03 2022（第10回）

15 坪内 淳一 黒崎播磨 2:14:05 2019（第9回）

16 KALIPUS Lomwai ケニア 2:14:09 2019（第9回）

17 COSMAS Mutuku Kyeva ケニア 2:14:24 2017（第7回）

18 WELDU Negash ノルウェー 2:14:30 2019（第9回）

19 LIAM Adams オーストラリア 2:14:38 2018（第8回）

20 KIRUI Abel ケニア 2:14:43 2024（第12回）

21 KIBIWOTT Mathew Sang ケニア 2:15:25 2023（第11回）

22 JOHN Lotiang ケニア 2:15:33 2019（第9回）

23 MICHAEL Kagumu Chege ケニア 2:16:08 2017（第7回）

24 横田 佳介 コモディイイダ 2:16:12 2023（第11回）

25 山下 侑哉 サンベルクス陸上部 2:16:29 2024（第12回）

26 SAIDI Juma Makula タンザニア 2:16:32 2017（第7回）

27 市田 宏 旭化成 2:16:34 2024（第12回）

28 新井 広憲 中国電力 2:17:01 2013（第3回）

29 高田 翔二 スズキ浜松アスリートクラブ 2:17:15 2013（第3回）

30 川内 鮮輝 Jaybird 2:17:18 2019（第9回）

・順位対象はゲストランナーを除く全員、名前・所属（海外からの参加者は国籍）は大会当時（敬称略）

・公式記録（グロスタイム）で作成

神戸マラソン 歴代上位者一覧（総合30傑・男子）



順位 名前 所属 記録（グロスタイム） 年（回）

1 山口 遥 AC・KITA 2:27:39 2019（第9回）

2 KEMBOI sharon ケニア 2:29:13 2022（第10回）

3 SISAY Meseret Gola エチオピア 2:31:30 2019（第9回）

4 SUSAN Jerotich ケニア 2:31:38 2018（第8回）

5 TESFANESH Merga エチオピア 2:31:43 2019（第9回）

6 Munkhzaya Bayartsogt モンゴル 2:31:48 2018（第8回）

6 MIRRIAM Wangari ケニア 2:31:48 2019（第9回）

8 兼重 志帆 GRlab関東 2:31:56 2019（第9回）

9 堀江 美里 シスメックス 2:33:04 2023（第11回）

10 MAEGAN Paige Krifchin アメリカ 2:33:14 2017（第7回）

11 NINA Savina ベラルーシ 2:33:36 2018（第8回）

12 SANA Achahbar モロッコ 2:34:11 2018（第8回）

13 BETTY Jepleting ケニア 2:36:08 2019（第9回）

14 宋 金婷 中国 2:36:28 2019（第9回）

15 小川 那月 スズキ 2:36:42 2024（第12回）

16 田中 千洋 アスレックRC 2:36:53 2013（第3回）

17 齋藤 公美 京セラ 2:38:24 2014（第4回）

18 石本 里緒奈 ノーリツ 2:38:26 2014（第4回）

19 KOKOB Tesfagaber エリトリア 2:39:10 2018（第8回）

20 RINGI Riine エストニア 2:39:33 2024（第12回）

21 CHEMUTAI Imma ウガンダ 2:39:41 2022（第10回）

22 大内 唯衣 ノーリツ 2:39:52 2012（第2回）

23 JACQULINE Kiplimo ケニア 2:40:07 2016（第6回）

24 TENNILLE Ellis オーストラリア 2:40:09 2019（第9回）

25 横田 歩 三木市陸協 2:40:21 2023（第11回）

26 SIMEGN Abnet Yeshanbel エチオピア 2:40:41 2017（第7回）

26 大樽 瑞葉 神戸学院大学 2:40:41 2017（第7回）

28 上谷 聡子 神戸学院大AC 2:40:45 2011（第1回）

29 MILDRED Chebosis Kiminy ケニア 2:41:24 2014（第4回）

30 杉谷 優衣 神戸学院大学 2:42:01 2015（第5回）

神戸マラソン 歴代上位者一覧（総合30傑・女子）

・順位対象はゲストランナーを除く全員、名前・所属（海外からの参加者は国籍）は大会当時（敬称略）

・公式記録（グロスタイム）で作成



順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 帆波 圭斗 2:25:49 武蔵野学院大学 2013（第3回）
2 仁木 偉士 2:31:14 神戸学院大学 2011（第1回）
3 中野 悠太郎 2:32:27 大阪陸上競技協会 2017（第7回）
4 大久保 壮裕 2:35:32 2023（第11回）
5 登玉 将嗣 2:37:02 大阪産業大学 2014（第4回）
6 三浦 智也 2:38:55 UAC 2017（第7回）
7 中村 優也 2:41:01 2015（第5回）
8 白髭 一翔 2:41:12 兵庫県立大学 2019（第9回）
9 竹中 慎裕 2:41:26 神戸学院大学 2019（第9回）
10 鮫島 英資 2:42:50 kobe all free 2014（第4回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 高田 翔二 2:17:14 スズキ浜松アスリートクラブ 2013（第3回）
2 小田 俊平 2:17:43 神戸市陸上競技協会 2019（第9回）
3 近藤 秀一 2:17:50 GMOアスリーツ 2019（第9回）
4 高柳 祐也 2:17:55 シスメックス 2013（第3回）
5 坪内 武史 2:18:36 スズキ浜松アスリートクラブ 2013（第3回）
6 CHO YONGWON 2:19:55 Korea 2013（第3回）
7 伊藤 裕世 2:20:46 関西学院大学 2019（第9回）
8 中山 卓也 2:24:12 早稲田大学 2011（第1回）
9 帆波 圭斗 2:25:26 武蔵野学院大学 2014（第4回）
10 王 琪鲁 2:25:45 2019（第9回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 ベナード キマニ 2:13:26 コモディイイダ 2022（第10回）
2 横田 佳介 2:16:11 コモディイイダ 2023（第11回）
3 金子 晃裕 2:17:06 コモディイイダ 2019（第9回）
4 川内 鮮輝 2:17:17 Jaybird 2019（第9回）
5 小田 俊平 2:17:22 コマネチランニングクラブ 2023（第11回）
6 鈴木 忠 2:18:00 スズキ浜松アスリートクラブ 2015（第5回）
7 一花 建 2:18:12 ジュピターＲＣ 2019（第9回）
8 片川 準二 2:18:32 スズキ浜松アスリートクラブ 2017（第7回）
9 小田 俊平 2:18:51 コマネチランニングクラブ 2022（第10回）
10 山田 学 2:19:15 スズキ浜松アスリートクラブ 2017（第7回）

・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（男子）

◎19歳以下

◎20歳～24歳

◎25歳～29歳



・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（男子）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 金子 晃裕 2:12:50 コモディイイダ 2024（第12回）
2 坪内 淳一 2:14:03 黒崎播磨 2019（第9回）
3 山下 侑哉 2:16:28 サンベルクス陸上部 2024（第12回）
4 市田 宏 2:16:33 旭化成 2024（第12回）
5 新井 広憲 2:17:01 中国電力 2013（第3回）
6 坂本 智史 2:18:33 神奈川陸上競技協会 2019（第9回）
7 木村 哲也 2:18:35 住友電工 伊丹 2019（第9回）
8 山﨑 竹丸 2:18:59 まるランニングクラブ 2019（第9回）
9 加藤 平 2:19:12 新電元工業株式会社 2023（第11回）
10 篠藤 淳 2:20:21 山陽特殊製鋼 2018（第8回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 坪内 淳一 2:18:35 黒崎播磨 2022（第10回）
2 高橋 謙介 2:19:33 愛知陸上競技協会 2013（第3回）
3 坪内 淳一 2:19:36 黒崎播磨 2023（第11回）
4 和田 壮平 2:19:52 徳島市陸協 2023（第11回）
5 和田 壮平 2:20:14 徳島市陸協 2024（第12回）
6 行場 竹彦 2:20:15 鳩印Ｇ＆Ｔ川崎 2023（第11回）
7 坂本 智史 2:23:00 ランニング逗子 2023（第11回）
8 坂本 智史 2:23:43 ランニング逗子 2022（第10回）
9 山地 伸哉 2:23:56 CRC42-2 2024（第12回）
10 楠本 正輝 2:24:45 神戸市陸上競技協会 2023（第11回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 神谷 真規 2:26:46 TWRC 2023（第11回）
2 田野 昌輝 2:28:31 アスレックRC 2015（第5回）
3 神谷 真規 2:28:35 TWRC 2022（第10回）
4 宮垣 浩平 2:28:48 Freemax 2023（第11回）
5 石田 和詳 2:29:11 姫路市陸協 2022（第10回）
6 浅見 義之 2:29:31 布勢AC 2017（第7回）
7 石田 和詳 2:29:43 姫路市陸協 2023（第11回）
8 神谷 真規 2:29:48 愛知陸協 2024（第12回）
9 山中 孝一郎 2:29:50 東京陸協 2023（第11回）
10 大越 武士 2:31:00 2012（第2回）

◎30歳～34歳

◎35歳～39歳

◎40歳～44歳



・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（男子）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 岩崎 利彦 2:31:25 松山マスターズ 2023（第11回）
2 薮谷 忠大 2:31:51 蒼穹クラブ 2019（第9回）
3 大越 武士 2:31:52 Team omaru 2019（第9回）
4 浅見 義之 2:33:32 鳥取陸協 2023（第11回）
5 後久 真嗣 2:33:47 PhoenixAC 2023（第11回）
6 安部 一也 2:34:12 神戸市陸上競技協会 2023（第11回）
7 谷口 隆司 2:34:18 姫路市陸上競技協会 2024（第12回）
8 馬渕 直也 2:34:23 Ogaki AC 2023（第11回）
9 土井 基裕 2:34:29 2022（第10回）
10 宮本 武史 2:35:17 芦屋市陸上競技協会 2023（第11回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 田尻 裕一 2:33:00 北実会 2022（第10回）
2 大越 武士 2:33:05 Team omaru 2023（第11回）
3 近森 明 2:36:01 川西市陸上競技協会 2017（第7回）
4 ＣＨＯＩ ＪＩＮＳＯＯ 2:36:29 2024（第12回）
5 川崎 隆士 2:36:30 2023（第11回）
6 安島 雄二 2:38:13 宮城陸上競技協会 2019（第9回）
7 岩波 潤史 2:38:24 ｻﾄｳ練習会 2023（第11回）
8 近森 明 2:39:09 川西市陸上競技協会 2019（第9回）
8 川崎 隆士 2:39:09 裏六甲サブスリー会 2022（第10回）
10 久保 敦嗣 2:39:37 住電RC 2024（第12回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 古泉 辰男 2:34:44 松山陸協 2022（第10回）
2 近森 明 2:37:18 川西市陸上競技協会 2022（第10回）
3 江頭 徹 2:40:31 Eランナーズ 2017（第7回）
4 安島 雄二 2:40:41 宮城陸上競技協会 2022（第10回）
5 ⾧谷川 和正 2:42:16 トクセン工業 2012（第2回）
6 近森 明 2:43:28 川西市陸上競技協会 2024（第12回）
7 前田 邦彰 2:43:42 2017（第7回）
8 藤原 浩之 2:43:54 2024（第12回）
9 太田 誠司 2:44:12 金沢市役所AC 2023（第11回）
10 山脇 健治 2:45:11 森野ＡＣ 2019（第9回）

◎50歳～54歳

◎45歳～49歳

◎55歳～59歳



・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（男子）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 保坂 好久 2:48:43 2011（第1回）
2 江頭 徹 2:53:11 Ｅランナーズ 2024（第12回）
3 ⾧谷川 和正 2:55:23 トクセン工業 2017（第7回）
4 松平 進 2:55:40 ⾧居つながりRC 2019（第9回）
5 関 雅友 2:56:19 三野体協 2011（第1回）
6 武山 敏明 2:56:39 アトミクラブ 2023（第11回）
7 Ｋｉｍ ｓｕｎｇｅｕｎ 2:57:45 2019（第9回）
8 武山 敏明 2:57:53 2022（第10回）
9 高松 伸二 2:58:14 福岡陸上競技協会 2024（第12回）
10 江川 一正 2:58:26 2024（第12回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 佐野 伸樹 3:03:24 2023（第11回）
2 ⾧谷川 和正 3:09:30 ＭＤホームズ 2022（第10回）
3 太田 道明 3:10:10 2022（第10回）
4 小田原 雅己 3:10:37 本城陸上クラブ 2024（第12回）
5 宗政 義仁 3:11:08 兵庫陸上競技協会 2011（第1回）
6 ⾧山 宏 3:11:40 神戸市水道局RC 2016（第6回）
7 福田 邦則 3:11:55 泉佐野市陸上競技協会 2013（第3回）
8 石原 明 3:13:02 2022（第10回）
9 石原 明 3:13:17 2023（第11回）
10 安藤 和雄 3:13:20 京都陸上競技協会 2019（第9回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 財前 廣和 3:07:32 2019（第9回）
2 財前 廣和 3:17:26 佐賀陸上競技協会 2022（第10回）
3 清水 健一 3:23:21 2019（第9回）
4 瀧川 修 3:26:57 作.RUN 2024（第12回）
5 川瀬 洋治 3:27:52 NPO法人武庫川スポーツクラブ 2022（第10回）
6 西村 誠 3:28:38 2014（第4回）
7 松井 敏和 3:28:41 2019（第9回）
8 中野 準一 3:30:28 2019（第9回）
9 岩田 五郎 3:30:30 2015（第5回）
10 中田 征男 3:32:46 2017（第7回）

◎60歳～64歳

◎65歳～69歳

◎70歳～74歳



・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（男子）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 財前 廣和 3:24:20 佐賀陸上競技協会 2023（第11回）
2 市田 進 3:33:15 2013（第3回）
3 西村 誠 3:35:05 2016（第6回）
4 財前 廣和 3:37:26 佐賀陸上競技協会 2024（第12回）
5 中田 征男 3:47:22 2019（第9回）
6 高井 英範 3:57:45 2017（第7回）
7 西 賢得 3:59:48 ウイング・アスリートクラブ 2019（第9回）
8 延賀 浩二 4:02:48 2022（第10回）
9 内山 弘 4:03:30 2023（第11回）
10 坪田 建治 4:05:52 神戸市陸上競技協会 2014（第4回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 市田 進 3:58:59 2018（第8回）
2 高橋 欣三 4:05:25 駒沢公園J.C 2022（第10回）
3 高橋 欣三 4:11:26 東京陸協 2023（第11回）
4 藤永 礼三 4:27:17 2022（第10回）
5 西 賢得 4:43:27 2024（第12回）
6 下條 道晴 4:44:08 2017（第7回）
7 三宅 慶樹 4:45:23 2017（第7回）
8 宮崎 有弘 4:46:56 大阪陸上競技協会 2019（第9回）
9 中林 昭 4:54:31 2023（第11回）
10 村上 吉弘 4:55:30 2019（第9回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 三宅 慶樹 5:47:49 2023（第11回）
2 湯浅 章夫 6:06:13 桃太郎夢クラブ 2022（第10回）
3 山川 澈 6:12:16 2023（第11回）
4 内田 昌詞 6:14:26 2018（第8回）
5 山川 澈 6:22:36 2024（第12回）
6 三宅 慶樹 6:23:43 2022（第10回）
7 上野山 馨 6:24:18 2011（第1回）
8 山本 傳 6:24:48 2016（第6回）
9 三宅 慶樹 6:27:16 2024（第12回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 上野山 馨 6:34:36 2016（第6回）

◎85歳～89歳

◎90歳～94歳

◎75歳～79歳

◎80歳～84歳



順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 石本 里緒奈 2:38:25 ノーリツ 2014（第4回）
2 大畠 万由子 2:41:56 神戸学院大学 2014（第4回）
3 若井 未央 2:42:23 神戸学院大学 2016（第6回）
4 新立 啓乃 2:42:54 ノーリツ 2016（第6回）
5 大樽 瑞葉 2:44:00 神戸学院大学 2015（第5回）
6 難波 聖菜 2:56:12 兵庫大学 2023（第11回）
7 井川 夏実 2:56:22 神戸学院大学 2019（第9回）
8 高谷 美翔 2:59:03 神戸学院大学 2012（第2回）
9 右田 有奈 3:00:30 武庫川女子大学 2018（第8回）
10 羽根田 そら 3:03:34 神戸学院大学 2016（第6回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 宋 金婷 2:36:28 中国 2019（第9回）
2 齋藤 公美 2:38:23 京セラ 2014（第4回）
3 大内 唯衣 2:39:47 ノーリツ 2012（第2回）
4 大樽 瑞葉 2:40:41 神戸学院大学 2017（第7回）
5 杉谷 優衣 2:41:58 神戸学院大学 2015（第5回）
6 松山 芽生 2:42:34 ノーリツ 2015（第5回）
7 右田 有奈 2:45:49 武庫川女子大学 2019（第9回）
8 岡 美希 2:46:06 小島プレス 2011（第1回）
9 大樽 瑞葉 2:46:51 神戸学院大学 2016（第6回）
10 横川 海姫 2:48:15 兵庫大学 2019（第9回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 小川 那月 2:36:41 スズキ 2024（第12回）
2 大山 香織 2:42:37 ノーリツ 2012（第2回）
3 見嶋 眞紀子 2:43:20 サウルスジャパン 2023（第11回）
4 髙野 温菜 2:43:42 PTC 2024（第12回）
5 海野 佳那 2:44:07 ノーリツ 2017（第7回）
6 大樽 瑞葉 2:44:16 NARA-X 2023（第11回）
7 大樽 瑞葉 2:46:29 NARA-X 2024（第12回）
8 横山 友里乃 2:47:48 ランコレクション 2023（第11回）
9 大樽 瑞葉 2:47:59 メモリード 2022（第10回）
10 丸一 晃子 2:49:03 GRlab兵庫 2023（第11回）

◎25歳～29歳

神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（女子）

・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

◎19歳以下

◎20歳～24歳



神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（女子）

・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 山口 遥 2:27:38 AC・KITA 2019（第9回）
2 兼重 志帆 2:31:56 GＲｌab関東 2019（第9回）
3 上谷 聡子  2:40:45 神戸学院大AC 2011（第1回）
4 宮内 洋子 2:43:03 ホクレン 2015（第5回）
5 松岡 友美 2:49:51 三木市陸上競技協会 2015（第5回）
6 Ｓｚｅｔｏ Ｓｈｉｕ Ｙａｎ Ｌｅａｎｎｅ 2:51:29 2024（第12回）
7 岩根 志帆 2:52:06 2023（第11回）
8 Leanne Szeto 2:52:11 2023（第11回）
9 木田 果穂 2:52:49 武蔵丘短期大学 2024（第12回）
10 横山 友里乃 2:53:00 ランコレクション 2024（第12回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 堀江 美里 2:33:02 シスメックス 2023（第11回）
2 山口 遥 2:34:02 AC・KITA 2023（第11回）
3 山口 遥 2:35:18 AC・KITA 2022（第10回）
4 兼重 志帆 2:39:14 GRlab山口 2024（第12回）
5 横田 歩 2:40:19 三木市陸協 2023（第11回）
6 横田 歩 2:42:40 三木市陸協 2024（第12回）
7 田畑 郁恵 2:44:16 元気アップこものRC 2013（第3回）
8 米谷 利佳 2:47:58 庄内ＲＴ 2019（第9回）
9 志水 麻紗 2:48:54 尼崎市陸上競技協会 2017（第7回）
10 古川 彩加 2:49:32 フロンティアアスリートクラブ 2024（第12回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 田中 千洋 2:36:53 アスレックRC 2013（第3回）
2 馬渕 裕子 2:45:31 Ogaki AC 2024（第12回）
3 馬渕 裕子 2:45:49 Ogaki AC 2023（第11回）
4 鈴木 純子 2:48:40 三菱重工高砂 2012（第2回）
5 村田 さやか 2:49:00 神戸市陸協 2023（第11回）
6 西村 みゆき 2:49:04 滋賀県陸上競技協会 2023（第11回）
7 小河 亜衣 2:49:32 姫路市陸上競技協会 2017（第7回）
8 西村 みゆき 2:50:07 滋賀県陸上競技協会 2024（第12回）
9 大谷 潤子 2:50:32 西宮市陸上競技協会 2017（第7回）
10 中安 友美 2:50:43 三木市陸協 2024（第12回）

◎30歳～34歳

◎35歳～39歳

◎40歳～44歳



神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（女子）

・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 田中 千洋 2:41:14 アスレックRC 2014（第4回）
2 小河 亜衣 2:47:12 姫路市陸上競技協会 2019（第9回）
3 吉川 マユミ 2:54:43 nrc 2023（第11回）
4 山口 みゆき 2:54:56 神戸市陸上競技協会 2013（第3回）
5 吉川 マユミ 2:55:50 ｎｒｃ 2022（第10回）
6 宮脇 公子 2:55:59 大阪馳走くらぶ 2024（第12回）
7 西川 加代 2:57:09 芦屋市陸上競技協会 2012（第2回）
8 上原 千貴 2:59:21 クラブR2東日本 2019（第9回）
9 永⾧ 佐智子 2:59:23 明石大橋AC 2017（第7回）
10 文村 美和 3:00:16 大分陸上競技協会 2022（第10回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 山口 みゆき 3:00:08 神戸市陸上競技協会 2016（第6回）
2 文村 美和 3:02:11 石川陸上競技協会 2024（第12回）
3 姉川 和子 3:02:12 明石大橋AC 2014（第4回）
4 鈴木 純子 3:02:28 三菱重工神戸 2023（第11回）
5 錦織 美智子 3:02:41 吹田ヘルス 2016（第6回）
6 水口 恭子 3:03:50 淀屋橋走年団 2023（第11回）
7 高柳 明子 3:06:30 武庫川スポーツクラブ 2023（第11回）
8 松本 容子 3:06:37 チーム壁 2019（第9回）
9 西川 加代 3:06:54 芦屋市陸上競技協会 2015（第5回）
10 高柳 明子 3:07:30 武庫川スポーツクラブ 2024（第12回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 松本 容子 2:57:49 明石大橋AC 2023（第11回）
2 山田 千秋 2:58:17 fkaya-jog 2024（第12回）
3 松本 容子 2:58:36 チーム壁 2022（第10回）
4 姉川 和子 3:01:40 明石大橋AC 2017（第7回）
5 木下 久美 3:02:16 ⾧居WIND 2022（第10回）
6 木下 久美 3:04:12 ⾧居WIND 2023（第11回）
7 松本 容子 3:07:10 明石大橋ＡＣ 2024（第12回）
8 新本 美智枝 3:10:56 RUN JO KAI 2015（第5回）
9 折戸 小百合 3:11:55 ジュピターRC 2019（第9回）
10 舟田 直美 3:12:28 東松山陸友会 2022（第10回）

◎45歳～49歳

◎50歳～54歳

◎55歳～59歳



神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（女子）

・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 新本 美智枝 3:16:20 茨城マスターズ 2017（第7回）
2 船木 ちぐさ 3:18:15 富山陸協 2022（第10回）
3 船木 ちぐさ 3:18:48 富山陸上競技協会 2023（第11回）
4 折戸 小百合 3:21:11 ジュピターＲＣ 2023（第11回）
5 折戸 小百合 3:21:24 ジュピターＲＣ 2024（第12回）
6 森下 多恵 3:22:30 2019（第9回）
7 神田 智子 3:25:21 2024（第12回）
8 杉橋 早苗 3:25:34 2023（第11回）
9 船木 ちぐさ 3:28:09 富山県陸上競技協会 2024（第12回）
10 大畠 ひろ 3:29:06 2023（第11回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 弓削田 眞理子 3:05:27 埼玉陸協 2024（第12回）
2 後田 紀美 3:18:21 福岡マスターズ陸上競技連盟 2022（第10回）
3 森下 多恵 3:28:36 2022（第10回）
4 松田 由美 3:29:11 2024（第12回）
5 庄内 菜穂子 3:32:54 eA東京 2024（第12回）
6 打越 昌子 3:44:29 2011(第1回）
6 小野田 洋子 3:44:40 2019（第9回）
8 金子 正美 3:44:57 大阪陸上競技協会 2023（第11回）
9 河内 せつ子 3:47:45 2018（第8回）
9 露木 ますみ 3:47:45 2023（第11回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 河内 せつ子 3:50:23 2019（第9回）
2 河内 せつ子 3:56:54 2022（第10回）
3 松原 照代 4:01:45 2022（第10回）
4 河内 せつ子 4:09:26 2023（第11回）
5 松原 照代 4:10:48 2019（第9回）
6 永島 文恵 4:12:40 2019（第9回）
7 小笠原 ゆみ 4:14:26 2019（第9回）
8 渡部 勢津子 4:15:10 2023（第11回）
9 木村 僖乃 4:19:11 2013（第3回）
10 高田 弘子 4:21:24 2023（第11回）

◎60歳～64歳

◎65歳～69歳

◎70歳～74歳



神戸マラソン 年代別歴代記録一覧（女子）

・順位対象は海外招待選手・ゲストランナーを除く全員、名前・所属は大会当時（敬称略）
・記録（ネットタイム）によるランキングのため、開催年は別の同一選手の記録があります。

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 河内 せつ子 4:13:53 2024（第12回）
2 国本 登美子 4:19:17 2023（第11回）
3 国本 登美子 4:25:22 2024（第12回）
4 国本 登美子 4:37:19 2022（第10回）
5 瀬川 佳子 4:37:58 2023（第11回）
6 中野 陽子 4:39:35 多摩川クラブ 2015（第5回）
7 藍 啓子 4:47:51 2012（第2回）
8 高岡 松美 5:12:02 2011（第1回）
9 十川 敏子 5:14:17 2018（第8回）
10 中西 和子 5:16:17 2023（第11回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 東 嘉子 5:15:25 2017（第7回）
2 斉藤 敦子 5:53:18 2019（第9回）
3 内田 良子 5:55:10 2018（第8回）
4 高岡 松美 6:06:24 2015（第5回）
5 内田 良子 6:12:31 2019（第9回）
6 松田 美智子 6:16:38 2024（第12回）
7 猪又 佐枝子 6:23:50 札幌陸上競技協会 2018（第8回）

順位 名前 記録(ネットタイム） 所属 年（回）
1 猪又 佐枝子 5:36:19 札幌陸上競技協会 2019（第9回）

◎85歳～89歳

◎75歳～79歳

◎80歳～84歳


